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Pytania na egzamin ustny z Ergonomii

. Zdefiniuj pojecie ergonomii.

Ktory z polskich naukowcow zajmowat sie ergonomia po raz pierwszy?

Dlaczego ergonomia jest nauka multidyscyplinarng?

Jak dzielimy ergonomig?

. Omow pojecia :

» stanowisko pracy
- fizjologia pracy
e antropometria
Przedstaw podstawowy uktad ergonomiczny.
Kiedy mamy do czynienia ze zmeczeniem?
Scharakteryzuj zmeczenie fizyczne i psychiczne.
Czym charakteryzuje sie ergonomia korekcyjna i koncepcyjna?
Zadania systemu alimentacyjnego cztowieka.
Funkcja sktadnikow pokarmowych w organizmie.
Jakie wyrézniamy przemiany materii?
Na czym polega metabolizm?
Rola uktadu trawiennego, krwionosnego i miesniowego.

Zadania systemu immunologicznego cztowieka.

Jakie funkcje spetnia osrodkowy system nerwowy?

Wymien rodzaje kurczow i je scharakteryzuj.
Co jest efektem systemu sensorycznego cztowieka?

Co to jest mikroklimat i jakie ksztattujg go parametry?

temperatury oraz zbyt mateji za duzej wilgotnosci?
. Zdefiniuj pojecie drgan mechanicznych.

. Na jakie uktady cztowieka maja wptyw drgania mechaniczne?

Jakie gruczoty wchodza w system hormonalny cztowieka i jakie jest ich zadanie?

Wymien podsystemy wchodzace w sktad systemu nerwowego cztowieka.

Jakie moga byc skutki dla organizmu cztowieka w przypadku zbyt wysokiej i niskiej



25. Omow negatywne skutki hatasu na organizm ludzki.
26. Jakie powinno by¢ rozmieszczenie urzadzen sterowniczych i sygnalizacyjnych?

27. Wymien cztery przyktady zakwalifikowane do nagtego wypadku i omow sposob
udzielania pierwszej pomocy.

28. Podaj i omdéw po dwa przyktady pracy dynamicznej i statycznej.
29. Jakie znaczenie dla organizmu ma kolorystyka pomieszczen?

30. Oméw problemy pracy nocnej i zmianowej.



